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50e  Session de séminaires-rencontres de l’enfance



MontRRRer les dents quand on n’est pas content ? 
Grrrrrr… Gros mots ? Très GROS petits mots ou 
grosses lettres motorisées pour véhiculer, transformer et 
communiquer cette force, cette émotion qui doit sortir, 
chercher à se dire, se crier… trouver un chemin pour 
s’énoncer.

Colère ? Pas content ? Méchant ? Ça dépend ! Ça 
dépend comment c’est dit... ou pas dit, quand c’est agi.

Et après ? Le conflit ? La violence ?

« T’es nul, décidément. Moi, j’te parle de mépris, 
de harcèlement. Quelqu’un entend ? Ecoute 
attentivement ? Comprend ? J’fais quoi avec mes 
dents ? »

GRRRRR!



L’agressivité est une pulsion dont chaque être humain 
est équipé dès la naissance, pour la survie de l’espèce, 
nous enseigne le dictionnaire. Elle nous pousse à nous 
protéger des dangers et à nous mobiliser pour atteindre 
nos objectifs, poursuit-il.

Dans une société lissée, politiquement correcte, qui 
est de plus en plus en peine pour contenir des débats 
contradictoires, les polémiques bêtes et méchantes 
hérissent les poils et s’érigent comme exutoire, au nom 
de la liberté d’expression.

Dans ce contexte, en tant qu’acteur de l’éducation de 
l’enfant, dès la crèche et tout au long de sa croissance, 
l’on peut s’interroger : où et comment l’agressivité peut-
elle s’exprimer ? Comment l’accompagner ? Quelle 
posture professionnelle ? Quels risques si elle ne peut 
pas être accueillie ni trouver des espaces symboliques 
qui lui donnent des contours et des langages pour se 
transformer et être communiquée ?

La 50e Session de séminaires-rencontres de l’enfance 
du FRAJE sera, nous vous y invitons, un espace pour 
décliner ensemble les multiples temps de l’agressivité.

GRRRRR!



Conférence inaugurale

«Quand les artistes font des cabanes»
JEUDI 5 FÉVRIER 2026 DE 18H30 À 20H — ACCUEIL DÈS 18H

Christophe Veys est professeur d’histoire de l’art  
contemporain à ARTS²- Mons. Il est aussi directeur du  
Centre de la Gravure et de l’Image imprimée à  
La  Louvière, commissaire d’exposition et 
collectionneur.

Et pourquoi pas, parler joyeusement d’artistes 
qui retournent en enfance visiter leurs joies ou 
leurs peurs ? Parler simplement de pratiques 
artistiques comme pour ouvrir nos savoirs et 
nos envies. Que la cabane soit une cachette 
secrète, un habit précaire ou une véritable maison 
dans les arbres, elle nourrit les imaginaires de très 
nombreux artistes. Une occasion d’évoquer le plaisir 
enfantin, l’idée de protection, les stratégies de repli ou de 
disparition. 

THÉÂTRE DE LA MONTAGNE MAGIQUE 
Rue du Marais, 57 – 1000 Bruxelles
PAF : Gratuit. Réservation au FRAJE indispensable.

En partenariat avec le Théâtre de la Montagne Magique.





Journée d’étude Petite Enfance

 « Nos colères… »
JEUDI 12 MARS 2026 DE 9H À 16H30 – ACCUEIL DÈS 8H30

La colère, ce moteur de mouvement pulsionnel tant chez 
le jeune enfant que chez l’adulte, porte nos actions tantôt 
vers la construction, tantôt vers la destruction. Comment 
accompagner le jeune enfant depuis les premières morsures 
jusqu’aux langages ? Dans la relation avec le tout-petit 
et sa famille, que faire de nos colères ? En quoi les arts 
et la culture permettent-ils de transformer, en une issue 
partageable, les colères qui nous habitent, d’élaborer cette 
émotion et la rendre communicable ?

9 H 0 0 	 Introduction

9 H 1 5 	 De la rage à la colère : la place de l’agressivité 
dans le développement précoce
Pr Bernard Golse, pédopsychiatre et psychanalyste 
Fondateur de l’Institut Contemporain de l’Enfance 
Des histoires de colères, d’agressivité, de disputes, 
de violences… dans des albums 
Dominique Rateau, membre fondatrice de l’Agence 
Quand les Livres Relient, Présidente de mars 2012 
à mars 2025

	 Regards croisés : dialogue entre Pr. B. Golse,  
Mme D. Rateau et le public

1 0 H 4 5 	 Pause

1 1 H 1 5 	 Ateliers 1, 2, 3, 4

1 2 H 4 5 	 Lunch



1 3 H 4 5 	 Ateliers 1, 2, 3, 4

1 5 H 1 5 	 L’art et la culture n’ont pas pour objet de nous 
caresser dans le sens du poil
Dominique Rateau, Agence Quand les Livres Relient

1 6 H 1 0 	 Conte « La colère de l’homme bleu »   
Raphaëlle Bouillon, conteuse, art thérapeute, formée 
à l’éducation spécialisée et à la psychomotricité

1 6 H 3 0 	 Fin

L e s  a t e l i e r s  ( e n  c h o i s i r  d e u x )   :
ATELIER 1	Loup y es-tu ? 

Exploration des albums de et avec  
Quentin Van Gijsel, plasticien et auteur 

ATELIER 2	Colère où crèches-tu ? Corps et espace 
Alice Maffi, artiste et éducatrice somatique  
et du développement par le BMC ©

ATELIER 3	Se faire les dents
FRAJE

ATELIER 4	La maison des émotions
FRAJE

THÉÂTRE DE LA MONTAGNE MAGIQUE 
Rue du Marais, 57 – 1000 Bruxelles
PAF : 40€ / 8€ (étudiants, chercheurs d’emploi et + 
de 65 ans). 
Réservation au FRAJE indispensable.

En partenariat avec le Théâtre de la Montagne Magique.



Théâtre 7-12 ans

« Encore l’hiver »
Compagnie La Berlue

MERCREDI 17 JUIN 2026 – ACCUEIL DÈS 14H15

Dans un village qu’on appelle Ailleurs, l’hiver n’en finit pas.
Depuis des mois, la neige, le vent, la glace et le froid ont 
envahi les lieux.
Dans l’étable, les animaux s’agitent. Et les villageois perdent 
patience, s’inquiètent, cherchent des coupables...
Quant à Uliala et sa sœur, chacune à leur façon, elles essaient 
de faire revenir le printemps.
« Encore l’hiver » parle du découragement et de la perte de 
sens qui mène au repli sur soi et aux fausses solutions. Et aussi 
du précieux espoir, de la porosité des mondes, du pouvoir 
que donne la foi dans une cause juste, de la nécessité de 
s’accorder pour trouver l’harmonie et la joie.
Un conte initiatique, une histoire trépidante, à la fois drôle et 
grave, qui interroge et donne de l’espoir.

Pièce de Violette Léonard pour 4 comédiens /12 personnages, avec Véronique 
Dumont, Aaricia Dubois, Emilie Eechaute et Paul Decleire.

MISE EN SCÈNE Violette Léonard  SCÉNOGRAPHIE ET COSTUMES Clémence Thiery  
MASQUES ET MARIONNETTES  Rebecca Flores  CRÉATION ÉCLAIRAGES  Jérôme 
Dejean  ACCOMPAGNEMENT PHYSIQUE Isabelle Lamouline

THÉÂTRE DE LA MONTAGNE MAGIQUE 
Rue du Marais, 57 – 1000 Bruxelles
PAF : Gratuit. Réservation au FRAJE indispensable.

En partenariat avec le Théâtre de la Montagne Magique.



Journée d’étude ATL/Enseignement 

« Nos colères… chez les 
enfants d’âge scolaire »
Evénement en construction

JEUDI 15 OCTOBRE 2026 DE 9H À 16H30 –  
ACCUEIL DÈS 8H30

Présente dès le plus jeune âge, l’agressivité peut se 
transformer en élan de vie ou de destruction. Dans les 
temps collectifs, quand elle déborde, quand elle blesse 
ou isole, lorsqu’elle fragilise le lien à soi ou à l’autre, 
quelles réponses construire, ensemble, dans nos 
pratiques ? Comment l’accueillir sans la subir ?
Quels sont, aujourd’hui, les appuis du vivre-ensemble pour les 
enfants comme pour les professionnel·les ?
Dans un quotidien rythmé par la compétitivité et la 
surstimulation, quels langages de résistance pouvons-nous 
cultiver ? Comment penser d’autres formes de présence, 
d’engagement, de récits, pour prévenir les glissements vers la 
violence – sans renier l’émotion qui l’annonce ?
Le Fraje prépare pour vous, professionnel·les de l’ATL et de 
l’enseignement, une journée de réflexion tissée avec soin. 
Un peu de patience… Le programme arrive bientôt.

Une demande d’agrément de cette journée est en 
cours auprès de l’IFPC.
FRAJE, rue du Meiboom 18 – 1000 Bruxelles
PAF : 40€ / 8€ (étudiants, chercheurs d’emploi et + de 
65 ans)



Matinée-rencontre

«   L e s  m o r s u r e s  à  l a  c r è c h e  : 
c o m p r e n d r e ,  a g i r,  c o m m u n i q u e r   »
JEUDI 10 DÉCEMBRE 2026 DE 9H À 11H30 – ACCUEIL DÈS 8H30

Présentation du nouveau fascicule du FRAJE 

Les morsures… Un classique en crèche, qui bouscule et 
suscite parfois de vives émotions tant chez l’enfant, les 
parents que chez les professionnel∙le∙s. Si la morsure est déjà 
présente chez le tout-petit, elle devient plus problématique 
lorsqu’elle se manifeste dans l’interaction avec l’autre, 
laissant tout ce petit monde démuni. 

Ce fascicule a pour objectif de soutenir les professionnel∙le∙s 
et les équipes sur ce sujet, en explorant trois volets :

•	 Comprendre les morsures dans le développement global du 
jeune enfant.

•	 Explorer des manières de contenir et de réagir en cas de 
morsure.

•	 Communiquer avec les parents et accueillir leurs réactions.

FRAJE, rue du Meiboom, 18 – 1000 Bruxelles
PAF : 12€ / 8€ (étudiants, chercheurs d’emploi et 
+65 ans)



R é s e r v a t i o n s
Renvoyer le bulletin d’inscription au FRAJE : 
Rue du Meiboom, 18 — 1000 Bruxelles ou par mail à 
info@fraje.be 

La 50e Session de séminaires-rencontres de l’enfance du 
FRAJE, c’est aussi plus de 50 groupes de travail thématiques 
en formation continue, des accompagnements d’équipe sur 
le terrain, des supervisions cliniques et institutionnelles, des 
intervisions au Tutorat, des formations auprès des enseignant∙e∙s 
des classes d’accueil et de maternelles, des travaux de recherche, 
des créations d’outils, des capsules vidéo, des podcasts, des 
publications et un Espace-Ressources accessible à toutes et tous.
La 50e Session s’adresse aux professionnel∙le∙s de la Petite 
Enfance et de l’ATL, aux volontaires de consultations, aux 
coordinations ATL, responsables de P.O., instituteur·trice·s et 
directions d’écoles fondamentales, aux enseignants de futur∙e∙s 
professionnel∙le∙s, artistes, étudiant∙e∙s, stagiaires, parents, 
mandataires politiques et à toute personne concernée par les 
questions liées à l’accueil et à l’éducation de l’enfant.
L’ensemble du programme de la 50e Session est agréé par l’ONE 
dans le cadre de la formation continue des professionnel∙le∙s de 
l’enfance (Accueil Petite Enfance et Décret ATL).

L ’é q u i p e
Formation, supervision et recherche : Claudia Arce Rocha, 
Céline Bouchat, Isabelle Chavepeyer, Christophe Genette, 
Anastasis Korakas, Marie Masson, Stéphanie Michel, Mathilde 
Van Bol et Valérie Weber.
Coordination administrative : Ghislaine Lesage
Direction : Laurence Paulet — Direction ad interim: Okuli Pili Pili



Avec le soutien de la Commission communautaire 
française, de l’ONE et d’Actiris.

FRAJE
Rue du Meiboom, 18 — 1000 Bruxelles

Tel : +32 2 800 86 10

info@fraje.be — www.fraje.be
Facebook.com/Fraje asbl — www.facebook.com/fra.je.587

www.youtube.com/@fraje5481
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