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Papa, maman, écou-
tez-moi vraiment!

;-"\} e titre d'un des best-
}' sellers du psychiatre
Jacques Salomé résu-
- me parfaitement le nou-
veau vidéogramme de Jacques
Borzvkowski, réalisé 4 la deman-
de et avec l'aide du FRAJE (Cen-
tre de Formation permanente et
de Recherche dans les Milieux
d'Accueil du Jeune Enfant) et
intitulé "Au fil des relations". Ce
documentaire, qui décrit, & tra-
vers le portrait de six familles, le
passage de l'enfance 2 I'age adul-
te, et de la dépendance totale a
la prise d'autonomie, est axé sur
deux principes : d'une part, l'en-
fant est un partenaire a part en-
tiere, qu'il faut écouter et res-
pecter; d'autre part, les parents
possédent la capacité naturelle
d'aider leurs enfants & grandir.
L'objectif étant de prévenir le
découragement et la démission
éventuelle des parents, en les sen-
sibilisant & la nécessité de cons-
truire des relations basées sur
I'écoute et la disponibilité mu-
tuelles. C'est dire que cette vidéo
ne s'adresse pas seulement aux
professionnels de l'enfance, mais
aussi 4 nous tous, parents, futurs
parents ou... ex-adolescents. Vous
pouvez l'acheter (2.500 F) ou le
louer (250 F) au Centre Vidéo de
Bruxelles, rue Royale Ste Marie
113, 1030 Bruxelles, tél. 02/216.80.
39. Pour tous renseignements :
FRAJE, av. Louise 166, 1050 Bru-
xelles, tél. 02/643.03.12 ou 18.

Aufil des relations

Le métier de parents, ce n’est pas simple
tous les jours. Pour les familles qui ont en-
vie de mieux comprendre I’alchimie des
relations parents/enfants, plusieurs orga-
nismes (le FRAJE, Centre de Formation
permanente dans les milieux d’accueil du
jeune enfant, Question Santé, Respect,
Centre vidéo de Bruxelles) se sont alliés
pour réaliser un film vidéo.

Au programme : six portraits de familles
ou parents et adolescents racontent leurs
angoisses, leurs questions. Sans chichis,
afin que tout spectacteur puisse s’y retrou-
ver, comprendre et aller plus loin. Ce film
vidéo s’adresse aux professionnels de la
santé, aux professeurs et a quiconque s’y
intéresse. Une réalisation précédente, "Les
chemins de 1’autonomie”, concernait I’en-
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fant attendu, puis les
bouleversements de la
vie avec bébé. Celle-ci
s’attache a I’enfant qui
grandit, son apprentis-
sage de I’autonomie et
Iaffirmation de sa per-
sonnalité, ainsi qu’aux
moments clés des rela-
tions avec les parents.
Outre un aspect préven-
tif, ce film vise a sensi-
biliser a la construction
de relations épanouis-
santes et harmonieuses entre tous les membres
de la famille.

Au fil des relations, vidéogramme de Jacques
Borzykowski. Vente et |~ :ation : CVB-
Martine Depauw, 113, rue Royale-Sainte-
Marie, 1030 Bruxelles, tél. : 02/216 80 39.




