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PROMENONS-NOUS
DANS LES ARTS...

En 2013 et 2014, le FRAJE' éditait deux publica-

. tions qui abordent les questions de la rencontre
entre les arts et le jeune enfant c'est-a-dire,

l'enfant de moins de 4 ans; tranche de vie ol
la perception du monde est largement et essen-
tiellement sous le primat de la sensorialité, des
émotions et de la motricité. '

Ces deux publications sont nées d'une réflexion
commune qui a commencé il y a une dizaine
d'années autour de l'art et les tout-petits. Deux
publications, deux formats, deux temps, deux
approches différentes pour cette question qui
n’en finit pas de nourrir notre intérét.

D'abord, le «Manifeste — Musées d'art, Amis des
tout-petits® est un outil ouvert a la réflexion
destiné aux services éducatifs des musées, aux
professionnels de la petite enfance et pour tous
les adultes qui aimeraient emmener les tout-pe-
tits en promenade au musée. Il veut aussi sen-
sibiliser les responsables politiques pour qu'ils
s'engagent a développer une véritable démarche

culturelle et artistique en direction du secteur

de la petite enfance. Le manifeste est construit
sous la forme de 12 textes autonomes assemblés
dans un petit carnet facile & emporter partout
ol le lecteur souhaite 'emmener.

Ensuite est paru un album illustré : «Pour toi,
promenades...>» envisage d'aborder plus large-

ment la question, en élargissant le propos aux
différents langages artistiques et en envisageant
les rencontres aussi bien au musée d'art que
dans d’autres lieux culturels mais également,
dans la vie quotidienne. Ici, le texte est
davantage évocateur et laisse une belle part a
l'imaginaire du lecteur. Son format a l'italienne
permet une lecture jalonnée par plusieurs
photographies témoignant de rencontres entre
'enfant, l'adulte et l'art. L'album, comme sou-
vent, a plusieurs portes d’entrée : le texte, les
photographies et la conjonction texte/image. Le
texte est évocateur et métaphorique, il ne s'agit
pas d'un récit a proprement parler. Le lecteur

-progresse néanmoins, au fil de l'album, dans

une forme narrative qui suit le parcours d'un
bébé dans son mode d'appréhender le monde
et plus particuliérement, l'art. ’

«Manifeste - Musées d’art;
Amis des tout-petits>> :
morceaux choisis

..l... La visite au musée, il faut la vouloir.
Certains parents, trés motivés, s'organisent
et s'équipent pour cette expédition. D'autres
aprés un essai baissent les bras. .../... Pourtant
les tout-petits représentent le patrimoine de



'humanité. Dés leur naissance ils entrent
dans 'histoire, la leur, celle de leur famille,
de leur ville et de leur pays. Ils ont le droit
d'étre accueillis tels qu'ils sont dans les
espaces culturels publics ot leur intelli-
gence sensible sera nourrie.

i

Le jeune enfant et ses parents ont besoin
de construire leur nid culturel et ce travail,
trés intime, est rendu possible par ['héri-
tage propre a la famille ainsi que par les
«nourritures» extérieures. Aprés une pre-
miére période de repli chez soi, les parents
ont envie de prendre ['air avec leur bébg,
de rencontrer d'autres familles. Ils vont
dans les parcs, ils trainent dans les centres
commerciaux, parfois, ils vont au théatre,
et trés rarement au museée. Ils ne savent
pas trop ol aller, durant cette période, ils
se sentent parfois «ghettoisés». .../ ...

Pourquoi aller au musée
d’art avec son tout-petit ?

Y aurait-il ld une nouvelle occasion de
stimuler son éveil ? De lui apprendre,
dés le berceau, [histoire de lart? De
le divertir par une activité «élitiste» ?
Assurément non. ...[... Nous concevons la
visite comme une promenade, c’est-d-dire,
une sortie «inutilitaire» mais trés utile!
Une sortie poésie. Une sortie réverie.
Une sortie pour rien... rien d'autre que le
plaisir, ensemble, de découvrir le monde,
de se laisser surprendre par la rencontre
insolite avec un tableau, de jouer avec les
mouvements d’une sculpture, de se réjouir
de reconnaitre un- personnage, une sceéne
familiere dans une ceuvre... Pour le parent,
voguer -dans la quiétude du musée, se
sentir @ l'abri du tumulte extérieur tout en
étant dans un lieu ouvert sur le monde ;
renouer avec son «intime d soi», d une

période de la vie ol il est orienté presque

exclusivement vers son bébé.

ol

Aujourd’hui, penser a l'accueil des tout-
petits et leurs parents est un enjeu pour les
services éducatifs des musées. En propo-
sant des expériences esthétiques aux tout-
petits et a leur famille, les musées offrent
une nouvelle dimension au déploiement de
la relation entre les parents et les enfants.
ol

Au musée, les ceuvres présentées sont
pour le bébé, de simples choses. Ces
choses commencent a exister dans le
regard conjoint du bébé avec son parent
et dans la relation de jeu et d'échanges

qui entoure ce regard. ...[ ... Au fil des liens,
'enfant grandit et s’approprie la culture.
Nous pouvons faire confiance au tout-petit
en sa capacité a jouir des formes, couleurs,
volumes, rythmes,... des objets ainsi décou-
verts ; au fil des rencontres, la transmission
culturelle se déploie, les ceuvres se révelent
au monde intime de l'enfant. L'adulte
s'émerveille de voir le tout-petit qui s'émer-
veille.

o

Les artistes nous offrent formes et lan-
gages pour dialoguer avec nous-mémes.
En interprétant les ceuvres pour nous les
approprier, nous les recréons. Elles conti-
nuent de vivre grdce a notre regard. Le
ravissement de ces rencontres, nous donne
envie d’aller plus loin, nous devenons
curieux, moins timides, plus diversifiés
dans nos godts. La fréquentation des mu-
sées nous donne des chances de rencontrer

- des ceuvres qui nous touchent vraiment et

de constituer petit a petit notre «musée
intérieur». ...[... Naturellement curieux, les
jeunes enfants sont disponibles a découvrir
toutes les formes des langages artistiques.
lls ont besoin d’'étre nourris de représen-
tations multiples pour mettre des mots et
des images sur leurs expériences. En ne les
enfermant pas dans des représentations
enfantines ou commerciales, nous respec-
tons leur droit a la culture.

et

Peut-on tout montrer aux enfants ? Oui et

non. «Oui» car «petits enfants» ne rime pas
avec «petites ceuvres» : aussi petit soit-il,
['étre humain est sensible a la vibration
d’une ceuvre originale. «Nony, car 'enfant,
s'il a des compétences extraordinaires pour
appréhender le monde, n’est pas pour au-
tant un mini-adulte ; tant sur les plans du
raisonnement, du développement neuro-
moteur ou affectif, l'enfant est immature
et en cours de construction identitaire ; il
a besoin d'étre respecté dans son rythme
de découverte et qu'on lui fasse confiance
dans sa facon singuliere d'apprécier les
ceuvres. ...[... L'enjeu de la rencontre est
de respecter tant [artiste et son ceuvre
que le tout-petit qui recoit l'ceuvre. C'est
probablement autour de cette rencontre
qu'il y a mille choses a oser, d encourager
et d inventer.

Jisilers

Faisons confiance d la capacité du tout-pe-
tit de découvrir. Il n'y a pas «d’étape» que

_l'on risquerait de rater, de compétences

qui seraient perdues... pas de course d la
précocité. Ce qui est intéressant et fait la
singularité de chaque étre, c'est la facon
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dont il va parcourir son chemin de vie,
comment certaines ceuvres prendront sens,
d un moment, dans ce chemin, comment
elles feront écho a la vie intérieure de ['étre
humain, aussi petit soit-il. C'est un travail
intime qu'il n'est pas justifié d’évaluer. Peu
importe comment ['ceuvre «agit», comment
le spectateur, méme tout petit, s'engage
dans la rencontre avec l'ceuvre d'art; il
n'y a pas de mode d'emploi. La visite au
musée n'est pas ld non plus pour stimu-
ler, au travers d’un choix ciblé d’ceuvres,
un- aspect spécifique du développement
de l'enfant. Les ceuvres n’ont pas a étre
instrumentalisées, «simplement» a étre
rencontrées, dans leur forme, leur rythme,
leur volume, leur lyrisme, leur lumiere, leur-
force... toutes ces valeurs dynamiques qui
permettent a tout étre humain sensible
méme trés jeune, de s'y relier.

.

Avec quelques accommodations pratiques
pour que les familles s'y sentent a l'aise,
le musée peut devenir un lieu de vie. Le
bien-étre étant assuré, place a la visite.
La visite guidée peut étre une promenade,
une ballade d’une salle a l'autre, d'une
ceuvre a l'autre. Si le guide prend le temps
d'écouter, d'observer les réactions, il peut
accueillir les imprévus-comme des occa-
sions de rebondir, d’échanger, de raconter.
Le ‘rythme de la parole, le silence entre
les phrases, le temps pour faire circuler
des regards entre le guide, les ceuvres, les
enfants et les parents sont des moments
de résonance qui laissent le temps aux
enfants d’étre dans le ressenti.

el

les musées sont aussi de merveilleux
endroits pour accueillir des formations
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autour de l'éveil culturel des tout-petits. Le
contact direct avec les ceuvres nourrit les
débats sur les grandes questions autour
de l'art et de la culture. .../... Le musée
pourrait soutenir cette démarche en offrant
aux professionnels de la petite enfance
un accueil chaleureux, une sensation de
bien-étre, un café, un atelier, un contact
intéressant et respectueux par le biais de
son service éducatif. Ces ingrédients sont
importants pour que le public s’y sente
a l'aise et pour bousculer la notion trés
répandue que l'art est un domaine réservé
a une certaine éljte.
R
Le musée regorge de trésors. Pour les
découvrir, les musées réfléchissent a leur
présentation : scénographie, accrochage,
luminosité,... Et bien entendu, des média-
ns réflechies en fonction des publics.
Ce n'est pas tout. Il y a aussi toutes ces
petites choses, autour, qui font sensible-
ment varier la perception des contenus
présentés, qui colorent le climat de la visite
dans des teintes «stress» ou «détente».
Pas de contenu sans contenant... Comment
le musée peut-il, concretement, assurer
une fonction contenante envers son public
des tout-petits ? Quelques pistes pour un
accueil pratique passent par une réflexion
autour du bien-étre et du confort des
enfants et des adultes. La prise en compte
des rythmes propres aux, tout-petits est
également fondamentale. Les jeunes
enfants ont une facon singuliére d'appré-
hender leur environnement et, a fortiori, les
ceuvres : place a la sensorialité et sortant
du modele scolaire. Enfin, les bébés n'ont
nas encore intégré les codes sociaux, deés
s, il importe de préserver attitude bien-
veillante, accueillante et confiante envers
sa personne et l'adulte qui 'accompagne.

<«<Pour toi, promenades...>>

Dans l'album «Pour toi, promenades...»,
nous voulons parler des arts comme autant
de langages possibles pour rencontrer,
évoquer le monde, le mettre en forme, se
relier & soi et aux autres.
Il commence par une fable ol les astres et
. les éléments apparaissent tels de bonnes
fées pour impulser la vie au bébé, la curio-
sité sur le monde.
Toute la premiére moitié de 'album évoque
la découverte des arts au travers des sens
et au travers du lien intersubjectif* qu'il y
a entre le bébé et son parent. Ouvrir les
tout-petits au monde en laissant éclore
leur pensée, leur personnalité est un travail
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relationnel qui demande du respect, de
['attention, de 'empathie.

L'accés a l'art ne tient pas au fait qu'on
proposera au jeune enfant des activités
artistiques avec des effets, des facons
de faire «a la maniére de», ou qu’on lui
apprendra a connaitre les artistes. Pour
rencontrer l'art, il doit avoir accés a la
transitionnalité et aux langages, ce qui
implique pour lui de devoir travailler, avec
son parent, & plusieurs ouvrages dévelop-
pementaux. L'album explore ceux-ci : 'élan
vital, l'attachement, la relation intersubjec-
tive et la régulation du plaisir et de déplai-
sir par le jeu du familier et de ['étrange.

Le temps est aussi important. Il s'agit
d'étre sensible a l'intérét de partager de
la disponibilité pour le tout-petit dans des
rencontres autour de formes artistiques
mais aussi dans le quotidien pour favoriser
une réceptivité et un regard différent sur
son environnement.

Dans - ce lien, les langages artistiques
prendront place pour offrir au jeune enfant
de mettre en forme son expérience, pour
nourrir son imaginaire et accéder au monde
symbolique. Car les langages artistiques
laissent une large place a la métaphore,
la poésie et aussi a la sensorialité. Ils se
dégagent de l'utilitaire et du fonctionnel en
faisant appel a notre intelligence sensible.

Par leur symbolique, ils permettent de dire

l'indicible, de peindre les contours de réa-
lités qu’il serait bien difficile d'expliquer.
Enfin, ils ouvrent le champ transitionnel :
ils engagent le spectateur a se laisser tou-
cher émotionnellement par l'ceuvre et per-
mettent plusieurs lectures de celle-ci. Une
fois partagée, ['ceuvre n'est ni & lartiste, ni
au spectateur et en méme temps, elle est
aux deux.

Pour appréhender la question de l'esthé-
tique, nous avons choisi d'inviter le lecteur
a aller plus loin que le «j'aime/je n'aime
pas ou beau/pas beau ou encore adapté
a l'age/inadapté a 'age de l'enfant». Pour
cela, nous avons choisi pour le texte, d'uti-
liser des mots sensoriels qui permettent
de se rendre compte de la facon dont les
ceuvres d'art ont un impact sur le corps
et [a psyché du bébé et de l'adulte avec
qui il est en relation. Les photographies
soutiennent également ces deux points
d'ancrage : sensorialité et relation.

De plus, nous avons structuré ['album
en nous appuyant sur les dimensions
physiques telles que l'espace, le temps, la

force, la matiére et 'espace-temps et nous
les avons reliées aux différentes disciplines
artistiques. Cet entrecroisement - permet
de percevoir qu'il y a, par exemple, du
rythme dans un tableau, des images dans
la musique, etc. Cette structure permet
d’une part d'appréhender la multimodalité
sensorielle des bébés et d'autre part, de se
rendre compte que le jeune enfant ne com-
pare pas les ceuvres qu'il découvre a des
référents culturels qu'il aurait déja acquis.
Il appréhende donc davantage les ceuvres
par leur physicalités, sans jugement, en
étant sensible a la forme esthétique qui
s'en dégage.

Alors que la premiére partie de l'album
offre des mots au lecteur pour appréhen-
der, avec le jeune enfant, les ceuvres d'art
dans leurs formes, leurs sens, la deuxiéme
partie, elle, nous emmeéne dans le monde
des représentations. Elle ouvre sur les jeux
qui s'invitent dés lors qu'on est en contact
avec une ceuvre. Le jeu de l'imaginaire de
l'enfant et de l'adulte autour des ceuvres.
Cette seconde partie de l'album oriente
aussi le lecteur sur les questions plus
philosophiques qui sont souvent sous-
jacentes aux ceuvres d'art, comme la per-
manence, la transformation, les origines.

L'étre humain se cultive, comme la terre:
il a besoin d'étre nourri, soigné, écouté.
Besoin de se régénérer a son rythme, de fa-
con cycligue. L'art offre a ['étre humain de
se relier au travers de formes esthétiques
variées dans lesquelles peuvent circuler
émotions, symboles, sens. Des formes qui
transforment le petit d’homme, son parent
et leur permettent de s'inscrire dans la
longue chaine de vie des humains.

4 L'intersubjectivité apparait comme
le chantier qui permettra au bébé
d'établir un lien avec ['autre, différent
de soi. Ce mécanisme passe par la
sensorialité pour établir le lien avec
lautre. L'intersubjectivité indique le
vécu profond qui nous fait ressentir
que soi et l'autre sont deux étres
différenciés mais néanmoins reliés,
partageant un «entre-deux» fait de
pensées, d'intentions, de projets,
d'émotions partagés.

5 Nous entendons par «physicalité» les
qualités sensorielles et physiques qui
sont perceptibles dans une ceuvre :
la sonarité, le golt, la température,
le mouvement, la forme, la taille, la
couleur, le rythme, le volume,...




